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ESI - Equipier de Seconde Intervention 
Recyclage 

  
Les Equipiers de Seconde Intervention (ESI) reçoivent une formation complète et qualifiante pour lutter contre les incendies. A la fin de la formation, 
l’équipe sait intervenir et utiliser les équipements. Les ESI autrement appelés "pompiers d’entreprise" sont les relais des Equipiers de Première 
Intervention (EPI) lorsque l’action de ces derniers n’a pas abouti à l’extinction du feu naissant. 
Le recyclage consiste à maintenir leurs compétences pour utiliser efficacement et rapidement le matériel de lutte contre l’incendie et les systèmes 
d’alerte 
 
Durée : 7.00 heures (1 jour) 
  
Profils des stagiaires 
• Formation destinée aux ESI d’une entreprise ayant des risques spécifiques d’incendie et/ou un POI. 
• Formation accessible aux personnes en situation de handicap 
• Référent Pédagogique & Handicap de l’Organisme : Frédéric GAUDIN - Tel : 0692 91 09 50 - Mail : info@star-aid.fr 

  
Prérequis : Avoir suivi la formation ESI Initiale 
  

Objectifs pédagogiques 
• Maintenir ses connaissances techniques 
• Appliquer les procédures face à un sinistre (feu/incendie) et lors d’une évacuation 
• Procéder à l’extinction d’un feu à l’aide des différents moyens mis en place dans l’établissement (lance incendie, extinction automatique, 

Robinet Incendie Armé, …) 
  

Contenu de la formation 
 

Module Incendie - Théorie 
- Généralités et Règlementation 
- Causes et Conséquences d’un incendie 
- Naissance et propagation d’un incendie 

  Définition de l’incendie : la combustion 
  Le TETRAEDE du feu 
  Les modes de propagation 
  Sensibilisation aux ATEX 

- Organisation de la sécurité Incendie 
  L’organisation humaine et matérielle 
  POI : Plan d’opérations interne 

- La marche générale des opérations 
  La reconnaissance 
  La direction d’un sauvetage 
  Alimentation et établissement 
  Méthodes et techniques d’attaque 

 
Module Incendie - Théorie 

- Mise en oeuvre des moyens de seconde intervention sur feu simulé en fonction des scénarios du POI ou des spécificités du site 
 

Organisation de la formation 
  

Equipe pédagogique 
Formation animée par un Sapeur-Pompier titulaire du module INC2 

  

Moyens pédagogiques et techniques 
- Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation 
- Documents supports de formation projetés 
- Exposés théoriques, étude de cas concrets et mises en pratique 
- Remise d’un livret synthétisant les points clés vus en formation 

  

Dispositif de suivi de l'exécution et de l'évaluation des résultats de la formation 
- Feuille de présence 
- QCM d’évaluation individuelle des acquis 
- Questionnaire de satisfaction à chaud 
- Remise d’une attestation de formation avec mention des acquis 
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